YTBepKaaro :

DakTHUeCKOE MeHIO Ha 26 sinBaps 2026 r. Qo i,

CoriacoBaHo :
JIMPEKTOP IIKOIBI: B

[To ocHOBHOMY MeHIO 1 neHb
Host o6ywaroruxcs nereit ¢ 7-11 ner.  Illkosna Ne 43

b K ¥V 9/ Bl B2 C A Ca P Mg Fe K

r r r KKal — Mr MI MI DeT.3KB MI MI  Mr ME Mr
cyT

7,35 1197 27,47 246,8 0,18 0,18 20 112 90,8 96,21 12,22 0,33 140,71

504 37 0 420 0 001 018 13 14415 0 75 007 174

3,86 328 398 880 0,02 015 0 40 0 13 694 02 7867

02 0 160 650 0 0 128 0 805 979 524 0 36,66

28 08 378 1457 01 001 0 10 32,0 156,0 30,6 24 156

19.25 19,75 85,25 5875 03 035 150 175 2750 2750 62.5 3.0 275,0

0,61 0,19 461 251 0 0 10 95 46 28 28 0,12 282
6,04 56 12,67 1423 0,04 0.05 1,05 50 3038 1649 945 03 783
14,22 2056 15,63 2889 0,18 032 225 20 96,52 173,71 1634 0.18 124.69
0,68 0 3022 116,5 0 0111317 20 1050 0 1421 0,5 1510
28 08 4536 1457 0.1 0,01 0 10 32,0 156,0 306 24 156

26 05 732 1040 0,1 0 13,53 50 1165 36,0 141 07 125

26,95 27,65 115,81 822,5 0,42 0,49 21,0 245 3850 3850 87.5 42 3850

0 0 11,8 920 0 0 1.8 0 16.0 140 100 02 79,6
73 19 127 91,0 008 0,12 1,58 70 78,79 80.82 10,62 0.8 9.8

04 0 9,0 520 0,04 0,02 262 0 1521 1518 438 02 206

Jupexrop 3A0 «KoHTtakry :
3aBTpax: Beixog Ilena
r
Kama mannas Ha Monoke ¢ maciom 200 58-54
Crip nopuusamu 20 29-37
Konaurepckue nznenns 30 35-42
Yaii ¢ caxapom, ¢ 1uMoHOM 207 8-21
(200/7)

X6 nueHnuHbIi HoaupoBaHHBIH 50 8-46
Pacuérnas uena: 507 140-00
Oben :
Orypust conénbie ¢ PacTHTEILHBIM MacIOM

60 32-26
Cyn xypunslii ¢ Bepmumenso 210 27-65

(200/10)
17108 ¢ Msicom 180 134-04
Kowmnior u3 cmecu cyxodpykros 200 8-13
X716 nueHHYHbIH HOAMPOBAHHBIH 55 9-31
X71€0 prKkaHO-MIICHAYHBIH 56 8-61
PacuétHas ueHa : 761 220-00
IMonguuxk :
Coxk 200 39-60
Pyuzer ¢ chipom © 60 27-99
SA6noko 130 72-41
Uroro: 390 140-00
Bceero :
/ 7

3aB. mp-BoMm:

Kanbxynsirop: /

77 79 335 2350 0,12 0,14 6,0 70 1100 1100 250 12 1100

53,9 553 2345 16450 0,84 0,98 42,0 490 7700 7700 175,0 8.4 770.0



VYr1Bepiaaro : CormnacoBaso :
Hupexrop 3A0 «KonTtak ! d JIMPEKTOP KO

dakThveckoe MeHI0 Ha 26 saBaps 2026 .
[To ocHoBHOMY MeHIO 1 neHp
Hns oby4qaromuxcs nereii ¢ 12-18 ner.  IllIkona Ne 43

3aBTpak: Boixon Illesa B K Y D/u Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
o] T r I o KKaJ1 Mr Mr Ml pET.3KB MI Ml Mr Mr Mr
cyr

Kama mannas Ha Momoke ¢ Maciom 230 58-95 10,04 15,06 30,41 310,16 0,23 0.23 2,56 160 1094 112,87 18.6 1,35 165,4

Crip nopuusmu 20 29-37 504 37 0 420 0 001 0,18 13 14415 0 7.5 0,07 174

Konaurepckue uzaenus 30 32-45 38 328 398 880 002 015 0 40 0 130 6.94 02 7867

Yaii ¢ caxapom, ¢ THMOHOM | 210 10-41 02 0 160 650 0 0 1476 0 805 979 524 0 36.66
(200/10)

Xneb mmeHHdHbIH HoaupoBaHHb 60 10-15 336 096 4536 17484 01 001 0 12 384 16434 3672 2,88 1,87

Pacuérnas uena: 550 141-33 225 230 9575 6800 035 04 175 225 3000 3000 750 45 300.0

Hroro: 140-00

Oben :

Orypust conéHbie ¢ PaCTUTEIBLHBIM MACIOM
100 53-77 1,02 032 732 410 0 0 1245 130 575 47 32 015 290

Cyn xypuHbIii ¢ BepMHIIEIBIO 260 24-71 70 7.0 1332 1519 0,04 005 13 50 30,53 1649 12,81 037 883
(250/10)

1108 ¢ Macom 200 108-63 15,54 23.17 16,85 311,76 0,21 039 2345 28 103,99 180,47 16,76 0,61 147.95

Kowmnor u3 emecu cyxoppykros 200 8-13 0.68 03022 1165 0 011 317 20 1050 0 1421 05 1510

Xneb nueHudHbIH Hoauposanueii 70 11-84 336 096 5536 174,84 0,1 0,01 0 12 384 16434 36,72 2,88 187

Xneb prraHO-NIIEHUIHBIH 84 12-92 39 075 1098 1560 0,14 0 1644 75 13633 540 213 1.79 1.88

Pacuérnas uena : 914 220-00 315 32.2 13405 952,0 049 056 24.5 315 4200 4200 1050 63 420.0

Hroro: 220-00

Ionauuk :

Cox 200 39-60 0 0 1.8 920 0 0 1,8 0 160 140 100 02 796

Pyner ¢ ceipom 70 32-41 86 92 175 1280 0,1 014 258 90 8879 90.82 1562 14 198

I'pyma 130 67-99 04 0 90 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 206

Hroro: 400 140-00 9.0 92 383 2720 0,14 016 70 90 1200 1200 30,0 1.8 1200

Bceero : 63.0 644 2681 19040 098 1,12 490 630 8400 840,0 210,0 12.6 840.0
/

3aB. mp-BoM:

Kanbkynsitop:




YTBepxaar : CorracoBaHo :

Hupektop 3A0 «Koutakm - IMPEKTOp MIKOIBI;
p

Menro AOITIOJIHUTEJIbHOTO MMUTAHUS

Ha 26 siHBapst 2026 r.

[Ixona Ne 43

Macca

NOPUHH
3aBTpak:
Kawa mannas Ha Mmonoke ¢ maciom 230
Ceoip 20
Bbineuka:
[Muuua «Kyneueckasi» 115
Pyner ¢ ceipom 75
[Muuna «CeipHasy» 115
Cunnabownbl 75
Munu TapThl B accoprimente 40
Koneuku «Kosucy B ACCOPTHMEHTE 40
Magdunsr : MM «Kosucy B aCCOPTUMEHTE 33,3
Munu pyner B accoprumenre 35
[MupoxHoe «Ilecounoe rJIa3UPOBAHHOE MOMA/KO» 80
[Tupoxuoe «BosnyurHoe» 25
Croiika B accopTimenTe 90
Pynetuk ¢ makom 65
Oben:
IlepBbie 6.1r00a:
Cyn kypuHBIii ¢ BepMuIIENBIO 250/10
Bropsie 6r0aa:
[110B ¢ Msicom 200
Hanurku:
Yaii ¢ caxapom 1 TuMOHOM 200/10
KOMHOTH3cmecncyxo¢pyxTOB 200
Cox B accoprumenre (1 nayvka) 200
Bona nurbesas «Tri vix (HerasupoBaHHas) 500
hdonoxoympranaCTepnsoBaHHoe(lnaqKa) 200
S6noko 100
3aB. np-Bom: £

Kanexynsitop: / ,

Kanopuiinocts
NOpPUHH

310,16
42,0

354,0
380,0
2420
200,5
180,0
150,0
140,0
160,0
384.,0
426,0
269,0
277,0

151,9

311,76

65.0
116.5
92.0

60,0

>

52,0

%zy/

Hena

58-95
29-37

64-33
34-60
58-00
42-10
61-74
43-20
27-36
37-80
75-60
39-69
54-26
54-26

24-71

108-63

10-41
8-13

39-60
61-17
42-00

40-25



YTBepkaaro : Coraacosano : 7
HMupekrop 3A0 «Kontakr JupekTop mKobL; %& ,}}/
DaKkTHYECKOE MEHI0 Ha 27 suBaps 2026 r.
[Io ocHOBHOMY MeHIO 2 nenp
Hnst o6yuaromuxcs nereii ¢ 7-11 ser. IMIxosa Ne 43

3aBTpaxk: Beixox Ilena B XKX'Y 31 Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r r r r KKaJ1 Mr Mr MI' peT.3KB MI' Mr Mr Mmr Mr
eyt

Horypr 200 52-50 33 25 35 980 006 01 14 o 8791 86,0 583 0712 41,0
Owmurer Hatyp. ¢ 3en. TOPOILIKOM 150 79-35 1407 16,77 41,57 337,08 0.16 0.162 122 169 160,29 92,21 33,05 1,41 196.402
Yaii ¢ caxapom 200 307 02 0 160 650 0 008 14 o 805 979 524 0 3666
Xneb nueHnaHBIi HOAMpOBaHHbIH  3() 5-08 168 048 22,68 8742 008 0008 0 1875 870 1838 0,878 0938
Pacuérnas nena: 580 140-00 1925 19,75 83,75 587.5 0.3 035 150 175 2750 2750 625 30 2750
Oben :
Canar «MopkoBHbiii» 60 13-53 04 426 42 640 0 0 274 10 20 48 22 006 234
Tu no-ypanscku co cmeranoii 205 27-87 779 636 928 14335 0,11 0,18 029 60 1535 66,02 46 0,19 69,46

(200/5)
INTuna rymenas ¢ COYyCOM TOMATHBIM C OBOILIAMH

90 132-17 905 11,82 848 4811 002 0155 L14 8 176,66 280 812 0,14 22.92
Ilepnoska orBapmas pacchimuaras 150 17-44 36 45 20,19 156,15 0,09 0,15 0 70 716 6935 20,3 0,77 115.0

Kucens U3 KOHLCHTpaTa Ha IJIOAOBBIX HIIH SATOJHBIX SKCTpaKTax

200 10-23 0 0 2242 13205 0 0 33 35 2893 1649 146 049 1511
Xneb muennunsIii HOAMpPOBaHHBIH 60 10-15 336 0.96 4536 17484 01 001 0 12 384 16434 3672 185 1,87
Xneb prxano-mueHnHbIH 56 8-61 26 05 732 1040 01 0 13,53 50 1165 360 14.1 07 125
Pacuérhas uena : 821 220-00 26,8 28,4 117.25 822,5 0,42 049 21,0 245 3850 3850 875 42 3850
IHonanuk :
Momnoxko (KMILTYCHHOE) 200 41-78 33 25 35 980 006 01 04 0 8791 86,0 583 0,19 41.0

[Tupoxok neuénprii ¢ HauMHKOMH 13 TICUCHH C JTYKOM

100 55-62 40 54 21,0 1107 004 002 14 60 416 20 3,17 0.1 5335
Manaapun 130 42-60 0.4 0 90 263 002 002 42 10 1793 220 160 091 15,65
Uroro: 430 140-00 77 79 335 2350 012 014 60 70 1100 1100 250 1.2 110,0
Bcero : 3375 56,05 2345 16450 084 098 420 490 770.0 770,0 1750 8.4 770.0

3aB. np-BoM:
Kanbkynsitop:




VYTBEpiKAALO CornacoBaHo :

Jupexrop 3A0 «KoHTakT» : p JIMPEKTOP LIKOJIBI: v {’ ;
;g /}/

dakTuyeckoe MeHio Ha 27 siuBaps 2026 r.
[To ocHOBHOMY MeHIO 2 JieHb
Hns oOyqaromuxcs nereii ¢ 12-18 ner.  Illkona Ne 43

3aBTpak: Boixox Ilena b K Y D/u Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
K T r r KKaJ1 MI MI MI' PET.OKB MI'  MI Mr MI MI
eyt
Horypt 200 51-45 33 25 35 980 006 01 14 0 8791 860 58 071 41,0
Omuzer HaTyp. € 3€71. TOpPOLIKOM 200 80-40 1732 20,02 53,57 429,58 0,21 0,14 13,5 197 18529 112,34 45,55 2,85 221.4
Yaii ¢ caxapom 200 3-07 02 0 160 650 0 008 26 0 805 979 524 0 3666
X71e6 mueHnuHbIN HoaupoBanHbiii 30 5-08 1,68 0,48 22,68 8742 0,08 008 0 6 1875 91,87 1838 0,88 0,94
PacuérHas ueHa: 630 140-00 22,5 230 9575 680,0 035 04 175203 300,0 3000 750 444 3000
Hroro: 140-00
Oben :
Canar «MopkoBHBI#i» 100 22-55 07 668 70 760 0 0 274 70 25 48 26 008 234
{1 mo-ypanbcku co cMETaHOM 255 34-09 903 756 127 1663 012 023 05 60 170 7897 104 019 99.75
(250/5)
[TTuua TyméHas ¢ coycom TOMaTHBIM ¢ OBOIIAMH
100 110-93 10,19 11,82 11,59 56,71 0,02 022 2,05 10 187,59 29,0 11,52 0,15 24,0
IlepioBka orBapHas pacceimuaras 180 18-28 432 443 2401901 011 01 0 75 925 724 210 0,78 1180

Kucens u3 KOHIICHTPATA Ha IJIOAOBBIX UJIH ATOAHBIX IKCTPAKTAX

200 10-23 0 0 2242 13205 0 0 33 35 2893 1649 146 049 151.1
X7n1e6 MIeHUYHBINA HOAMPOBAHHBIN 65 11-00 336 096 4536 17484 01 001 0 12 384 16434 3672 2.88 1.87
X1ed prKaHO-MIICHHYHBII 84 12-92 39 075 1098 1560 0,14 0 1644 75 13633 540 213 179 1.88
Pacuérhas nena : 984 220-00 31,5 322 13405 9520 049 0,56 25,03 337 420,0 420.0 1050 6,36 4200
Hroro: . 220-00
Honauux :
Mo:10K0 (KUISTYEHHOE) 200 41-78 33 25 35 980 006 01 04 0 8791 8.0 58 0.19 41.0

[T1poxoK NeuEHHBIH ¢ HAYNHKOM U3 MEYCHU C TYKOM

120 66-59 53 67 258 1477 0,06 004 187 80 1416 12,0 817 07 6335
Manaapun 130 31-63 04 0 90 263 002 002 42 10 1793 220 160 091 1565
Hroro: 450 140-00 9.0 92 383 2720 0.14 0,16 647 90 1200 1200 300 1.8 1200
Bceero : 63,0 644 268.1 19040 098 1,12 490 630 840.0 840,0 2100 12.6 840.0

3aB. np-BOM:
Kanbkynstop:



YTBepkaaro : CoraacosaHo :
Hupexrop 3A0 «KoHTakT : JlapekTop mKomsL:

Mento nonosnuTensHOrO NUTaHMS
Ha 27 suBaps 2026 .

[Ixona Ne 43
Macca Kanopwuiinocrs

NOPLUMH NOpUHH
3aBTpak:
Owmner Hatyp. ¢ Maciiom , ¢ 3€J1, TOPOLIKOM 200 429,58
Horypt «®@pyxrosbiit» 200 98,0
Horypr «Xopckas Bypérkay 200 98,0
Beineuxa:
[Tunna «CeipHasy» 115 2420
IMnuna «Kyneueckasy 115 354,0
«CuHHaOOHB 75 200,5
Munu TapThl B accoptumente 40 180,0
Koneuxn «Kosuc» B accoprumente 40 150,0
Maddunsr : MM «Kosucy B aCCOPTUMEHTE 33,3 140,0
Munu pyner B accoprumenre 35 160,0
IIupoxnoe «Ilecounoe rJIa3UPOBAHHOE MOMAIKO iy 80 384.0
[Tupoxnoe «Bosnymnoey 25 426,0
Croiika B accoptumente 90 269,0
Pyneruk ¢ makom 65 277,0
Ob6en:
Ilepsbie 6ar0aa:
1 no-ypasnbcku co cMeTanoii 255 166,3
Bropbie 6sro1a:
ITtnua Tyménas ¢ coycom TomaTHbIM ¢ OBOLLAMHU 100 56,71
I'apuuper:
Ilepnoska oTeapnas 180 205,65
Hanutku:
Yaii ¢ caxapom 200 65,0
Kucens u3 konuenrpara 200 116,5
Coxk B accoprumente (1 nauxa) 200 95,4
Bona nutbesas «Tri viy (HerasupoBaHHas) 500
hdonoxoympranaCTepnsoBaHHoe(lnaqKa) 200 60,0
Monoxo(kunsuénnoe) 200 98,0
Maunnapun 100 26,3

3aB. np-BoM:
Kanekynstop:

P

Iena

80-40
49-50
52-50

58-00
64-33
42-10
61-74
43-20
27-36
37-80
75-60
39-69
54-26
54-26

34-09
110-93
18-28

3-07

10-23
39-60
61-17
42-00

41-78

28-98




YTBepkaa : Cormacosano : }/

Hupexrop 3A0 «KoHTakT» : JMpEKTOp IIKOIBI:

daxrHyeckoe MeHIO Ha 28 suBaps 2026 r.
[To ocHOBHOMY MeHIO 3 neHb
st oGyyarormnxcs nereit ¢ 7-11 ner. Illkona Ne 43

3aBTpak: Boixox Ilena B K Y B/u Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r r r I KKaJ1 Mr MI MI' pET.OKB MI'  MI MI Mr MI
cyr
Ixuuens macHoi 90 91-76 12,02 14,74 14,02 1238 0,02 018 0 95 15595 24,75 4.12 013 110.05
I'peuxa orBapHas ¢ Maciaom 160 28-17 4.23 421 1593 2310 0,18 0,16 1.97 70 790 8446 18,54 047 107.0
Yaii ¢ mnoBH1KOM 200 11-61 02 0 160 870 0 0 1303 0 805 979 924 0 5639
Xne6 nmeHHYHbI HOAMPOBAHHBIH 50 8-46 28 08 378 1457 0.1 001 0 10 320 1560 306 24 156
Pacuérnas uena: 500 140-00 1925 19,75 8375 587.5 03 035 150 175 2750 2750 62,5 3.0 275.0
Ooen :
Canat «310poBbe» 60 23-99 09 31 40 510 001 002 261 0 30,17 2858 7.6 0.02 45.65
Cyn kaptod. ¢ 6060BbIMH, ¢ UL 205 25-66 88 100 3177 1760 0,11 0,12 149 95 447 6067 11.51 02 528
(200/5)
XKapkoe NO-A0MaLIHEMY 170 146-73 129 160 1147 2558 01 034 1,57 90 13563 89,75 13,69 0.78 81.74
Komnor u3 usroma ’ 200 7-40 0 02489 90 0 0 18 0 26 140 100 01 2020
X1ne6 mueHnyHbI HoaupoBanHbil 45 7-61 28 08 378 1457 01 001 0 10 320 1560 306 24 1.56
X71e6 pxaHO-MIICHUYHBI 56 8-601 26 05 732 1040 0,1 0 1353 50 1165 360 141 07 125
Pacuérnas nena 736 220-00 280 304 117.25 8225 042 049 21,0 245 3850 3850 87.5 4. 385.0
Monauuxk :
Kuciomonounas numesas npoaykuus 200 40-05 33 25 35 980 006 0.1 14 0 8791 860 583 0712 410
Barpymika ¢ TBoporom 50 21-33 40 54 182 850 002 002 198 70 688 882 1479 0288 30.1
['pywma 130 78-62 04 0 118 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 389
Hroro: 380 140-00 77 79 3;.5 235 012 014 60 70 1100 1100 250 12 1100
Bcero : 3495 5805 2345 16450 0,84 098 420 490 7700 7700 1750 84 770.0

3aB. np-BoM:
Kanbxynstop:




CornacoBaHo :
JIMPEKTOP IMIKOJIBI:

®aktHueckoe MeHIo Ha 28 suBaps 2026 .
ITo ocHoBHOMY MeHIO 3 neHb
Hust obyuarommxcst nereii ¢ 12-18 ner.  Illkomna Ne 43

b /K'Y S9u Bl B2 C A Ca P Mg Fe

I r I KKaJ1 Mr MI MI peT.')KB MI MI MI MI MI
eyt

1422 15,0 14,02 2003 0,03 023 0,1 105 164.84 28,61 948 0.29 132.05

528 7.8 2793 2470 022 0,16 237 110 9511 1056 25.68 0.81 110.0

02 0 160 870 0 0 1303 0 805 979 924 0 5639

28 08 378 1457 0.1 001 0 10 320 1560 30,6 24 156

YTBepkaaro

Hupexrop 3A0 «KourakT

3aBTpax: Beixox llena

r

Hxuuens msacHo 100 91-82

['peuxa orBapHas ¢ maciom 200 28-74

Yaii ¢ wuunoBHuKOM 200 11-61

Xneb nueHnYHBI HoaupoBaHHbI 50 8-46

Pacuérhas uena: 550 140-63

Hroro: 140-00

OGen :

Canar «310poBbe» 100 24-15

Cyn xaprod. ¢ 6060BbIMH, ¢ THLEH 255 24-51
(250/5)

JKapxkoe no-gomamuemy 200 146-97

Komrnor u3 usioma 200 7-40

Xne6 meHuuHbIH HoaupoBaHHbil 60 10-15

22,5 23,6 9575 680.0 035 04 155 225 3000 300,0 750 3.5 300.0

2,16 3,16 70 70,0 002 003 445 0 3429 39,78 12,16 0,03 5834

9,64 1045 31,8 1971 0,12 0.13 122 115 5447 612 12,74 035 58,15

13.0 17,04 18,58 2922 0.11 038 257 115 13691 95,02 18,2 2,63 98,07
0 0 2489 900 o0 0 1.8 0 260 140 100 0,1 2020
28 08 378 1457 0.1 001 0 10 32,0 156,0 30,6 24 156

39 075 1098 1560 0,14 0 1644 75 136,33 540 213 1,79 1,88

315 322 131,05 951,0 0,49 0,55 26,48 315 420,0 420,0 1050 7.3 4200

33 25 35 98.0 0,06 011 14 0 8791 860 5.83 0,71 41,0

53 67 260 1230 0,04 004 3.0 90 16.88 1882 19,79 0.89 40,1

04 0 11,8 520 004 002 262 0 15,21 1518 438 02 389

X71e0 prKaHO-NIICHHYHBII 84 12-92
Pacuérnas uena : . 899 226-10
Hroro: 220-00
Honauuk :

Kucnomonounas numesas npoaykumsa 200 40-05
Batpymika ¢ TBoporom 75 32-03
Manapun 130 67-92
Hroro: 405 140-00
Bcero :

3aB. np-BoMm:
Kanbkynsitop:

90 92 413 2730 014 017 7.0 90 120,0 120,0 30,0 1.8 1200

63.0 650 2681 19040 098 1.12 49.0 630 8400 840.0 210,0 12,6 840.0



YTBepKIaIO : Cor1acoBaHo : ‘%4
Hupexrop 3A0 «KoHTakT JHpEeKTOp IKOJIBI; 7 ,W

MeHto nononHuTensHOro nuranus
Ha 28 suBapsi 2026 r.

[Ixona Ne 43

Macca Kanopwuiinoctn Hena

NopLHK nopuUH
3aBTpak:
ITHuuEens MscHOI 100 200.3 91-82
I'peuka otBapHas ¢ maciom 200 2470 28-74
Bobineuxa:
IMunua «Kyneueckasi» 115 354,0 64-33
Pyner ¢ ceipom 75 380,0 34-60
[Muuna «CeipHasy» . 115 242.0 58-00
CHHHAOOHBI 75 200,5 42-10
MuHu TapThl B accoptumenTe 40 180,0 61-74
Koneuku «Kosuc» B accoprumente 40 150,0 43-20
Maddunsr : MM «Kosucy B aCCOPTUMEHTE 33,3 140,0 27-36
Munu pyner B accoprumente 35 160,0 37-80
[MupoxHoe «Ilecounoe TJIa3MPOBAHHOE MOMAIKOID) 80 384,0 75-60
[uposxnoe «BosaymHoey 25 426,0 39-69
Croiika B accopTumenTe 90 269,0 54-26
Pyneruk ¢ makom 65 277,0 54-26
Oben:
IlepBbie Garoaa:
Cyn xaprodenbHblit ¢ 6060BbIMU, ¢ MTHLET 250/5 197.1 24-51
Bropsbie 6.10aa:
JKapxoe no-nomaunemy 200 292,2 146-97
Hanurku:
Yaii ¢ munoBHUKOM 200 87,0 11-61
Yaii ¢ caxapom 200 65,0 3-07
Komnot u3 ustoma 200 90,0 7-40
Coxk B accoprumenre (1 mauxka) 200 116,5 39-60
Bona nurtbesas «Tri viy (HerasupoBaHHas) 500 61-17
Mouoko ynsrpanacrepusosantoe (1 mauka) 200 60,0 42-00
Bapenen 200 98.0 40-05
I'pyiua 9 100 52,0 35-42
3aB. np-BoMm: /4

Kanbkymstop: /

7

/




Y1Bepxaaro : CormacoBaHo :

Jupexrop 3A0 «KoHTakT» : JIUPEKTOp MIKOIBI: < - {}’/

®aktnyeckoe MeHwo Ha 29 suaps 2026 r.
[To ocHOBHOMY MeHIO 4 nEHB

Hns oOy4arowmuxcs nereit ¢ 7-11 jer. IIIxona Ne 43
3aBTpak: Beixog llena b K'Y Du Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r r T T KKaJ1 Mr M MI PET.3KB MI MI MI MrI M
cyT
Kamna suzakas Ha MoTOKe U3 MIeHa ¢ MacIoM
190 58-74 2,17 7.27 2455 2323 0,16 0262 14,17 102 49,5 61.0 1236 022 108.17
Crip nopuusamu 15 22-72 378 278 0 315 0 0 018 13 1080 0 56 007 130
Slitno Bapénoe | wr. 19-80 70 64 04 880 002 0008 0 40 251 130 694 022 7867
(50)
Kakao ¢ moaokom 200 31-13 35 25 210 900 002 007 065 10 604 450 70 0,09 736
Xneb nueHuuHBI HoaupoBaHHBIA 45 7-61 28 08 378 1457 01 001 0 10 320 1560 306 2.4 1.56
Pacuérnas uena: 500 140-00 19,25 19,75 83,75 587,5 03 035 150 175 2750 2750 62,5 3,0 2750
Oben :
Canar «Mo3aiika» 60 21-37 10 242 534 610 002 002 274 0 0,9 13,04 2,99 0,07 19,49

Cyn kaprodenbHbIit ¢ MsCHBIMU (DpHKazeTbKAMH

210 44-75 453 546 1094 10439 0,02 02 139 58 538 7311 2.15 035 20,42

(200/10)
[ledens Tyménas ¢ coycom ToMaTHBIM ¢ OBOmaMu

90 111-77 13,15 1492 16,51 191,61 008 0,165 6,17 67 57.85 27.0 2,0 027 2725
Maxkaponnsie n3genus orsapupie 150 17-21 375 375 2067 1704 012 0095 0 70 771 69,35 20,3 0,77 11543
Komnor u3 kyparu 200 929 016 0 216 870 0 0 324 0 1336 249 210 07 2001
Xneb nueHYHbIH HoanpoBaHHbI 45 7-61 28 08 378 1457 01 001 0 10 320 1560 306 1.62 1,56
Xneb prraHO-NIIECHUYHBI 52 8-00 156 03 439 624 008 0 746 40 9914 216 846 0,42 0,75
Pacuérnas nena : 807 220-00 2695 27,65 117.25 822.5 0,42 049 210 245 3850 3850 875 42 3850
HMonguuk :
Coxk 200 39-60 0 0o 118 920 o 0 1.8 0 160 140 100 02 796
Konaurepckoe m3nenue ; 40 23-04 73 79 127 910 008 012 158 70 7879 80.82 1062 08 98
Sbnoxko 130 7736 04 0 90 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 206
UTOrO: 370 140-00 77 79 335 2350 012 014 60 70 1100 1100 250 12 110,0
Bceero : 33.9 553 2345 16450 0,84 098 42,0 490 7700 7700 1750 84 7700

3aB. np-BoMm:
Kanbxynsitop:




YTBepiaaro :
Hupexrop 3A0 «KoHTakT

CornacoBaHo :

JIMpEKTOp IIKOIBI;

2
¢ ﬁf""

@akTHYeCKOE MEHIO Ha 29 sHBaps 2026 r.

ITo ocHoBHOMY MeHIO 4 neHb

Host o6yuarommxcs nereii ¢ 12-18 ner  Illkona Ne 43

3aBTpak:

Beixog Ilena

b K ¥ 3/y BI1

B2 C A Ca P Mg Fe K

I T r r KKaJ1 Mr Mr MI PET.OKB MI MI Mr MI MI
cyT

Kama »xwakas Ha Moioke U3 nmeHa ¢ maciom

225 59-17 4.86 10,36 28,99 295,66 0,21 0312 16,67 152 68.1 77.66 19.74 1.24 132.86
Ceip nopuusimu 15 22-72 378 278 0 31,5 0 0 018 13 1080 0 56 007 13.0
Sitio Bapénoe I . 19-80 70 64 04 880 002 0008 0 40 251 130 694 022 7867

(50)
Kakao ¢ momokom 200 31-13 35 25 210 900 002 007 065 10 60.4 450 70 009 736
Xne6 nueHnaHbIH Hoaupoanubii 60 10-15 336 096 4536 174,84 0.1 001 0 10 384 16434 35,72 2,88 187
Pacuérnas uena: 550 142-97 22,5 23,0 9575 680,0 035 04 17.5 225 300,0 3000 75.0 45 3000
Hroro: 140-00
Obeg :
Canar «Mo3aiikay 100 2322 11 342 89 700 002 002 274 0 10 17,1 498 0,12 29.09
Cyn xaprod. ¢ MsicHbIMH ¢bpukax. 260 45-02 541 732 13751062 002 02 195 60 648 75.13 423 044 20,5

(250/10)
[Neuensb Tyménas ¢ COYCOM TOMATHBIM C OBOIIAMH

100 112-44 13,73 1531 17,02 197.0 0,08 0,17 849 90 57.85 27.62 486 0.83 49.12
Maxaponmubie u3aenus orsapusie 190 17-90 44 46 240 1901 014 016 0 85 925 72,45 21,0 09 1180
Komnor u3 kyparu 200 929 016 0 216 870 0 0 324 0 1336 249 210 0,7 200,1
X1e6 nuennaHbIi HoaupoBaHHbIH 50 8-46 28 08 378 1457 01 001 0 10 320 1560 306 2.4 1.56
X716 prraHO-NIEHUIHBII 80 12-30 39 075 1098 1560 0,13 0 808 70 1215 468 1833 091 1.63
Pacuérnas uena - 980 228-63 315 322 13405 952,0 049 0.56 24.5 315 420,0 4200 1050 63 420.0
Hroro: 220-00
IMonauuk :
Cok 200 39-60 0 0 1,8 920 0 0 18 0160 140 100 02 796
Konaurepckoe uzaenue 58 33-41 86 92 175 1280 01 014 258 90 8879 90.82 1562 14 198
S6noko 130 66-99 040 90 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 206
Hroro: 388 140-00 20 92 383 2720 0,14 016 70 90 1200 1200 300 18 120,0
Bcero : 63,0 644 2681 19040 098 1.12 490 630 8400 8400 2100 12.6 840.0
3aB. np-BoM:

Kanbkynstop:



YTBepxaaro :
Hupexrop 3A0 «KoHTakT :

Menro AOTIOJIHUTEJIbHOI'O IMUTAHUS

CormacoBaHo :

JAMpPEKTOpP LIKOJIBI:

Ha 29 sHBaps 2026 .

[IIxosa Ne 43

3aBTpak:

Kawa sxuzxas Ha Mosoke U3 mieHa ¢ Maciom
Ceip
Sliino Bapénoe

Beineuka:

ITunua «Kyneueckasy

Pyner ¢ cbipom

[Tnuna «CoipHasy

CunHaboHBI

Munu TapThl B accoptumenTe

Koneuxu «Kosucy» B accoprimente
Magduner : MM «Kosuc» B accoptimente
Munu pyner B accoptumente

ITnpoknoe «ITeco4HOe ria3supoBaHHOE MOMAIKOID
[Mupoxnoe «Bosaymuoe» -

Cnoiika B accoptumenTe

Pyneruk ¢ makom

Ob6en:

IlepBbie 6.r0aa:

Cyn kapTodenbHblii ¢ MCHBIMU bpukanenbkamu
Bropsie 6.110aa:

Iledenp Tyménas ¢ coycom TOMaTHBIM ¢ OBOIAMH

I'apuupsr:
Maxkapounbie n3nenus orapHsie

Hanurkn:

Kaxkao ¢ monokom

Yaii ¢ caxapom

Komnor u3 kyparu

Cox B accoprumenre (1 mauka)

Bona nutbeBast «Tri vi» (Herasuposanuas)
Mornoxko ynbTpanacrepusosannoe (1 mauka)

S6noko

3aB. np-som:
Kanbxynsitop:

Macca
NMOPUHH

225
15
1 .

115
75
115
75
40
40
33,3
35
80
25
90
65

250/10

100

190

200
200
200
200
500
200

100

Kanopwuiinocrn
NOpUHH

320,66
31,5
88,0

354,0
380,0
2420
200,5
180,0
150,0
140,0
160,0
3840
426,0
269,0
277,0

106,2

197,0

190,1

65,0
65,0
87,0
92,0

60,0

52,0

Iena

59-17
22-72
19-80

64-33
34-60
58-00
42-10
61-74
43-20
27-36
37-80
75-60
39-69
54-26
54-26

45-02

112-44

17-90

31-13
3-07
9-29
39-60
61-17
42-00

40-25



VTBepKaaro : Cornacosaxo : % 15
Hupekrop 3A0 «KonTakT» : JIMPEKTOp LIKOIBI: g 4
®axruueckoe MeHio Ha 30 sHBaps 2026 r.
ITo ocHOBHOMY MeHIO 5 neHb
Hns obyuarowmxcs nereit ¢ 7-11 ner. Illkona Ne 43
3aBTpaxk: Berxox Ilena B K ¥V Bu Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
T r r r KKaJ1 Mr MI MI' pET.OKB MI'  MI MI MI MI
eyt
3anekaHka U3 TBOpora ¢ pucom 200 104-61 16,97 19,11 13,01 315,02 022 026 12.4 158 234.77 117.16 31,62 0,15 196,05
Coyc wokonaansIii 60 2521 0 0 245 9092 0 0 12 9 658 765 116 093 41,04
Yaii ¢ caxapom 200 307 02 0 160 650 0 008 14 0 805 979 524 o 36.66
X1eb nueHnyHbIi HoaupoBaHHbI 42 7-11 2,08 064 3024 11656 008 001 0 8 256 1404 2448 192 125
Pacuérnas uena: 502 140-00 1925 19,75 83.75 587,5 0.3 035 150 175 2750 2750 62.5 3.0 275.0
Odben :
Canar u3 nomuaop ¢ 3enénbim FOPOLIKOM
60 30-08 072 31 7,19 590 002 001 093 9 L12 1086 002 008 0.1
Bopui ¢ kapr., kanycr. co cmeranoit 200 17-66 589 90 211 1665 006 0148 425 20 63.78 3626 851 0,06 13838

DuGoIB PEIGHBIE B COYCE TOMATHOM © OBOLLAMHU

90 78-81 10.63 10,23 5,88 9525 0,01 0,17 033 48 1102 123.54 18.15 018 116,798
Kaprodensroe mope 150 35-09 375 386 186 13291 0,13 0,15 0,16 25 390 0 0 01 470
Coxk 200 39-60 0 0 118 90 0 0 18 0 160 140 100 02 796
X1e6 mueHmaHbIi HoaupoBaHHbI 60 10-15 336096 4536 17484 01 0012 0 12 384 16434 36,72 2.88 1.872
X716 prRaHO-MIICHUYHBIE 56 8-61 26 05 732 1040 01 0 1353 50 1165 360 141 07 125
Pacuérnas uena : 816 220-00 2695 27.65 117.25 822.5 042 049 21,0 245 3850 3850 875 42 385.0
Monauuk :
Monoko (kunsuénnoe) 200 41-78 33 25 35 980 005 009 1,15 30 8236 79.92 14.99 0.7 456
[Tuposkox NEUEHBIN ¢ TBOporom 50 15-39 40 54 210 1107 005 003 067 30 1221 199 061 0.2 3873
['pyma 130 82-83 04090 263 002 002 418 10 1543 1018 94 03 2567
Hroro: 380 140-00 77 79 335 2350 012 014 60 70 1100 1100 250 12 110,0
Beero - 53.9 553 2345 16450 084 098 420 490 7700 7700 1750 8.4 770.0

5

3aB. np-BomM:

Kanekynsitop:



YTBepKaALO | . CormacosaHo : (‘%’L’ Z’ //
Hupexrop 3AO «Konrakr» :  © JIMPEKTOp IIKOIBI: i

®akrryeckoe MeHi0 Ha 30 suBaps 2026 r.
[Io ocHOBHOMY MeHIO 5 neHb
Hast o6yqaromuxcst nereii ¢ 12-18 ner.  Illkona Ne 43

3aBTpax: Berxon Ilena B K ¥V B/u Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
) r r ) if KKaJ1 MI MI MI' pET.OKB MI' MTI Mr Mr MI
eyt

3anekaHka u3 TBOpOra ¢ pucom 230 105-05 19,5222 1597 3520 025 031 135 205 250,68 126,56 37.81 028 213.72
Coyc wokonaaHerit 70 27-36 0 0 2598 1173 0 0 L4 10 927 765 135 182 4806
Yaii ¢ caxapom 200 3-07 02 0 160 650 0 008 26 0 805 979 524 0 3666
Xne6 nmennaHbIi HoaupoBaHHbI 50 8-46 28 08 378 1457 01 001 0 10 320 1560 306 24 1.56
Pacuérnas nena: 550 143-94 225230 9575 680,0 035 04 17,5 225 3000 300.0 750 45 3000
Hroro: ) 140-00
Oben :
Canar u3 nomuaop ¢ 3enénbiv rOpPOLIKOM

100 48-40 0.9 35 845 790 003 001 1,08 110 14 13,58 0025 01 0.13
Bopun ¢ kapr., Kamycr. co cMetaHou 250 19-64 6,56 11,05 27,38 187,42 0,06 0,18 463 25 67.73 44.08 10,645 0,08 155,65

®uwGoaEl PEIGHBIEC B COYCE TOMATHOM ¢ OBOLIAMHU

100 7905 1228 1131 676 10525 0.01 0,18 036 63 11591 1300 2631 022 12447
Kaprodensroe mope 180 35-37 45 463 2332 15949 015 0,18 0,19 30 4423 0 0 0,14 564
Coxk 200 21-64 o 0 118 90 0 0 18 0 160 140 100 089 796
Xne6 nuennaHbIi HoaupoBaHHbI 65 11-00 336 096 4536 17484 0,1 001 0 12 384 16434 3672 288 187
X1eb prKaHO-NMIIEHUYHBI . 84 12-92° 39 075 1098 1560 0,14 0 1644 75 13633 540 213 179 1,88
Pacuérhas uena : 979 22802 315 322 13405 9520 049 056 245 315 4200 420.0 105.0 63 4200
Hroro: 220-00
Monauuxk :
Momoko (kunsruérnoe) 200 41-78 33 25 35 980 0,05 0,09 115 30 8236 7992 1499 07 456
Iupoxok neuéusiii ¢ TBOporom 75 21-87 33 67 258 1477 0,07 005 167 50 2221 299 561 08 4873
['pyma 125 76-35 04 0 90 263 002 002 418 10 1543 10,18 94 03 2567
HUroro: 405 140-00 90 92 383 2720 014 016 70 90 1200 1200 300 1.8 1200
Bcero : 63.0 644 2681 19040 0,98 1.12 490 630 8400 840.0 210,0 12.6 840.0
3aB. np-BoM:

Kanbkynstop:




VYTBEp/KaALO

Jlupextop 3AO «KoHTakT» :

CoracoBaHo :
JIMpEeKTOp MIKOJIBL:

MeHI0 TOMOJTHUTEBHOTO TTUTAHUS
Ha 30 ssuBapsi 2026 1.

IMxona Ne 43
Macca KanopuiiHocTh
MOPLUHH NOpUHH
3aBTpak:
3anekaHka U3 TBOpPOra ¢ pucom 230 352,0
Coyc mokoaaaHbIi 70 117,3
Boineuka:
[Tnuua «Kyneueckas» 115 354,0
Pyner ¢ ceipoM 75 380,0
[Tuua «CeipHas» ‘ 115 2420
[Tnposxku nev€nble ¢ MOBUIIOM 85 251,9
MuHHU TapThl B aCCOPTUMEHTE 40 180,0
Koneuxu «KoBuc» B accopTumeHTe 40 150,0
Maddunst : MM «KoBuc» B acCOpTUMEHTE 33,3 140,0
MuHnu pyser B aCCOPTUMEHTE 35 160,0
[TuposxHoe «IlecouHoe ria3upoBaHHOE MOMAAKOID 80 384.0
[Tupoxxnoe «Bo3nymHoe» 25 426,0
Croiika B accopTUMeHTE 90 269,0
Pyneruk ¢ makom 65 277,0
ObGen:
Ilepsbie O0aa:
bopm ¢ kapT, kanycToii co cMeTaHoi 250 187,42
Bropbie 0.110aa:
@umbosnbl peIOHBIE B COYCE TOMAaTHOM C OBOLIAMH 100 105,25
I'apuupbi:
KaprodensHoe mope 180 159,49
Hanutku:
Yaii ¢ caxapom 200 65,0
Cox B accoptumenTe (1 mauka) 200 90,0
Bona nuteeBas «Tri vi» (HerazupoBaHHas) 500
Mouoko ynpTpanacrepuzoBanHoe (1 mauka) 200 60,0
Mounoko 200 98,0
['pywa 100 52.0

3aB. np-BOM:
Kanbkynsitop:

Ilena

105-05
27-36

64-33
34-60
58-00
25-96
61-74
43-20
27-36
37-80
75-60
39-69
54-26
54-26

19-64

79-05

35-37

3-07
39-60
61-17

42-00

41-78

35-42



VYTBEpIKAALO 7 CornacoBaHo : '
Jupexrop 3AO «KoHTaxTy : : JIMPEKTOP LIKOJIBL: él /

@akTtrueckoe MeHIo Ha 31 suBaps 2026 r.
[Io ocHOBHOMY MEHIO 6 NEHB
st oOyuarowuxcst gereid ¢ 12-18 ner.  Illkomna Ne 43

3aBTpak: Boixoxn Ilena B K ¥V D/ Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r r r r KKaJ1 MI Mr MI' pET.OKB  MI' MI Mr Mr MI
eyt

Bapenuku ¢ kapTodeneMm, 0TBapHbIC ¢ MAcIoM U3 /¢ mpoM. np-Ba
’ 250 61-32 11,82 15,72 34,85 389.8 0.23 032 393 183 979 97.0 31,51 1.71 201.58

Crip mopuusiMu 15 22-72 378 278 0 315 0 0 018 13 1080 0 56 007 130
[oporek 3enéHbli /mpunymeHHsiin/ 45 23-85 06 12 21 230 0 0 1274 9 L7 20 029 023 1026
Kaxkao ¢ momokom 200 28-20 35 25 210 900 002 007 065 10 604 450 7.0 009 736
Xne6 mueHuyHbIN HoaupoBaHHbelii 50 8-46 28 08 378 1457 0,1 001 0 10 320 1560 306 24 156
PacuérHas uena: 560 144-55 225 230 9575 6800 035 04 17,5 225 300,0 3000 750 45 300,
Hroro: 140-00

Oben :

Canar «CBéxoaka» 100 20-64 122 35 281 6215 003 004 138 0 13,14 188 412 011 8533
Cyn kapTodenbHeIi ¢ KIEHKaMH 250 23-34 6.86 9,63 20,7 1805 0,02 025 15 0 559 917 7.18 085 54.13
3passl MSICHBIC 100 98-45 556 962 10 150 0,05 002 194 230 1546 82 18 015 0,1
[Trope ropoxosoe 180  16-59 110 79 3916 17065 015 024 0 0 447 664 190 03 1810
Cox 200 39-60 016 0 216 870 0 0 324 0 12221 249 210 07 96,0
Xneb neHuuHbIH HoaupoBaHHbii 50 8-46 28 0.8 378 1457 01 001 0 10 320 1560 306 24 1.56
Xneb paKaHO-TIIEHUIHBIH 84 12-92 39 075 1098 1560 014 0 1644 75 13633 540 213 179 188
Pacuérnas ueHa : 964 220-00 31,5 32,2 134,05 952,0 049 056 24,5 315 4200 420.0 1050 6.3 420,0
Hroro: 220-00

IMonanuk :

Mo:10K0 (KMISTYEHHOE) 200 41-78 33 25 35 980 006 01 04 0 8791 860 583 0,19 41,0
ChIpHUKH U3 TBOPOTa CO CT.MOJIOKOM 75 46-29 53 6,7 29.8 1220 004 004 398 90 1688 1882 1979 141 40.1
Anenscus 165 51-93 04 0 50 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 389
Uroro: 420 140-00 90 92 383 2720 014 0,16 70 90 1200 1200 300 1.8 120.0

Bcero : 63.0 64,4 2¢8,1 1904,0 0,98 1,12 49.0 630 840.0 840.0 2100 12,6 840.,0

3aB. np-BoM:
Kanpkynsarop: /



YTBepxaaro : ) CornacoBaHo : : , :
Hupekrop 3AO «KoHTakT : L0 4 JIMpEKTOp MIKOIBI: f

* MeHro 10noIHUTeNBHOTO TIHTaHUS
Ha 31 sHBapst 2026r.

IIIkona Ne 43

Macca  Kanopwuiinocts Llena

NOpIUH NOpLUH
3aBTpak:
Bapenuxu ¢ kaprodenem orsapbie ¢ maciom 250 389.8 61-32
['opowek 3enéubiii /mpunyimexHbii/ 45 23,0 23-85
Crip 15 31,5 22-72
Bbineuxa:
bynouka «/loposxkHas » 100 251,9 45-75
[Tunua «CeipHasy 115 2420 58-00
Munu TapTe B aCCOPTHMEHTE 40 180,0 61-74
Koneuku «Kosuc» B accoprimente 40 150,0 43-20
Maddunsr : MM «Kosucy B aCCOPTUMEHTE 33,3 140,0 27-36
Munu pyner B accoprumente 35 160,0 37-80
[Tuposxnoe «ITecouHoe rnasMpoBaHHOE MOMATKOID 80 3840 75-60
[Tuposxnoe «BosaymHoey 25 426,0 39-69
Croiika B accoptumenre 90 269.0 54-26
Pynerux ¢ makom 65 2770 54-26
Oben:
IlepBbie 6ir0aa:
Cyn kaprodenbHsiii ¢ knénkamu 250 180,5 23-34
Bropsie 6iioaa:
3pasbl MsiCHbIE 100 150,0 98-45
I'apuuper:
ITrope ropoxosoe 180 170,65 16-59
Hanurku:
Kakao ¢ monokom 200 90.0 28-20
Yaii ¢ caxapom 200 65,0 3-07
Coxk B accoprumenre (1 ravka) 200 954 39-60
Bona nurbesas «Tri viy (HerasupoBaHHas) 500 61-17
MouJioko ynbrpanacrepuzosannoe (1 mauxa) 200 60,0 42-00
Anenbcun 100 52.0 38-64
3aB. np-Bom:

Kanbkynsitop:




